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У нас каникулы!?
⠀
А это значит, что нужно целыми днями успеть не только поработать,?‍⚖️ но и навести
порядок дома, приготовить, постирать, разобрать?, отвезти на кружки ???⛹️?всех по
очереди, почитать, сделать задания на каникулы, пригласить друзей (потому что детям
скучно), накормить друзей, убрать посуду и… начать все с начала.??
⠀
Меня спасает одно: дети прирожденные кулинары?! Ну очень любят готовить. Бывает,
приходишь утром на кухню, а там тебя ждёт ароматная яичница с зеленью, луком,
помидоркой…?
⠀
Так что сейчас самое время осваивать основные блюда. Выбрали пока самое простое- стейк
рибай. Ничего сложного- пару минут на сковородке на сильном огне с каждой стороны, а
потом на тарелке под крышкой дать отдохнуть. Я никогда не солю в начале, не будет
сочным.?
⠀
Но главное:? не забыть добавить специи @swissalpineherbs для гриля перед подачей.
Обещаю, будет ароматно и вкусно!
⠀
А какие блюда готовят ваши дети??????


