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Крутоны из плантана ?
⠀
Знакомьтесь, наш новый интересный продукт от компании @kiwa.snacks
⠀
Все мы любим сухарики. Ну как же, ” похрустеть с удовольствием”! Можно и просто так,
можно и в суп добавить, можно салат ими украсить.
⠀
А теперь представьте себе, что эти сухарики ещё и без глютена, и к тому же, не сразу
размокают в воде! Вот уж действительно, и вкусно, и полезно.?♥️
⠀
Сухарики эти из плантана (крупных овощных бананов от 15 до 23 см в длину). Такие
“родственники” десертных бананов растут в основном в Южной Америке и Индии и
заменяют местным жителям картофель.?
⠀
Плантан очень похож на обычный, привычный нам банан, но зелёного или коричневого
цвета. Отличается тем, что перед употреблением требует термической обработки.
⠀
В общем, советуем, попробовать!?
⠀
Заказать можно в интернет-магазине www.astragreen.ru?


